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Классный час на тему: 

«Волонтёрство» 

 

Цели: 

- оказание позитивного влияния на обучающихся при выборе ими 
жизненных ценностей; 

- развитие волонтёрского движения в колледже; 

- формирование позитивных установок обучащихся на 
добровольческую деятельность. 

Задачи: 

-  познакомить с волонтёрской деятельностью, её направлениями;  
-   способствовать развитию внимания, памяти, мышления, умению 

анализировать и делать выводы; 

-  пробудить интерес к добровольчеству;  

-  воспитание чувства взаимопомощи, критичности мышления и 
доверительных отношений; 

Оборудование: 
компьютер, экран, презентация. 
 

 

Ход классного часа 

 

(Слайд 1) 

(Слайд 2) 

Ежегодно 5 декабря в России отмечается День добровольца 

(волонтёра), установленный Указом Президента РФ № 572 от 27 ноября 
2017 года. 

Учреждению праздника предшествовала длительная история развития 
волонтёрского движения в России, а выбор даты пал на день, (Слайд 2) 

когда отмечается Международный день добровольцев во имя 

экономического и социального развития, установленный в 1985 году по 
решению Генеральной Ассамблеей ООН. 

 

(Слайд 3) 

Волонтерство (волонтер от фр. volontaire) — деятельность, 
совершаемая добровольно на благо общества или отдельных социальных 

групп, без расчета на вознаграждение.  
В нашей стране, где волонтерское движение чрезвычайно развито, 

отмечается  День добровольца (волонтера). 
 

(Слайд 4) 

История добровольчества в России 

Зарождение волонтёрского движения в России часто связывают с 

монахинями Свято-Никольской обители из Москвы. 
В конце XVIII века при правлении Екатерины II в России была создана 

сеть воспитательных домов для детей-сирот и незаконнорожденных 
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младенцев, в которых работали добровольцы. В 1802 г. по инициативе 
Александра I было образовано Императорское человеколюбивое общество, 
являвшееся одной из крупнейших благотворительных организаций того 
времени.  

 

(Слайд5) 
В начале XX века в России действовало уже около 20 тысяч 

попечительских советов для бедных, в которых трудились волонтеры. 
В 1990-е годы подобной деятельностью начали заниматься некоммерческие, 
общественные и благотворительные организации. Советский период истории 
дал настоящий толчок развитию добровольческого движения. Многие 
«стройки века», от которых зависело благополучие и развитие государства 
возводились при самом непосредственном участии добровольцев. Их 
ориентирами были вера в справедливость, чувство долга перед Родиной, 
ответственность за судьбу страны и её будущее. В настоящее время в нашей 
стране существует огромная армия волонтеров, работе которой придается 
большая социальная значимость. 

(Слайд 6) 

В Государственной программе «Патриотическое воспитание граждан 
Российской Федерации» одним из эффективных инструментов гражданско-

патриотического воспитания населения является волонтерство. Участие в 
добровольческих и благотворительных практиках, а также реализация 
собственных волонтерских проектов служит результативным способом 
развития общественных инициатив и гражданственности. Добровольчество и 
благотворительность выступают институтами воспитания общественной и 
гражданской активности населения, способами повышения социальной 
ответственности граждан, развития личности, при этом оставаясь методами 
оказания адресной помощи различным социальным группам.  

 

(Слайд 7) 

Помоги другому 
В основе любого волонтерского движения лежит принцип: хочешь 

почувствовать себя человеком — помоги другому. 
Направления волонтерской деятельности разнообразны: помощь 

пожилым, инвалидам, бездомным, детям-сиротам, культурное волонтерство 
(помощь музеям, кинематографическим площадкам, библиотекам), 
животным, добровольная помощь зоопаркам и заповедникам, забота 
об экологии и многое другое. Сбор пожертвований — один из наиболее 
распространенных видов волонтерства в мире. 

Стать волонтером может любой человек, желающий приложить силы, 
время, душевное тепло на пользу обществу или конкретному человеку, 
но не каждый способен заниматься благотворительностью. 

(Слайд 8) 

Качества, которыми должен обладать волонтер: 
 Ответственность. Важно уметь отвечать за свои слова 

и поступки, выполнять обязательства 



 Эмпатия. Умение сопереживать другим людям 

 Коммуникативность. Умение общаться с людьми, найти подход 
к каждому человеку 

 Толерантность. Необходимо уважать окружающих людей, даже 
если их взгляды на жизнь кажутся неправильными 

 Альтруизм. Важно понимать, что за помощь доброволец может 
рассчитывать только на словесную благодарность, что материальной платы 
не будет, и оказывать поддержку от чистого сердца, а не из корыстных 
побуждений 

 Социальная активность. Волонтерам приходится много 
действовать, общаться, поэтому следует уметь работать в состоянии 
многозадачности и постоянной активности 

Главная цель добровольцев — сделать мир лучше, помочь 
нуждающимся. 

(Слайд 9) 

НАПРАВЛЕНИЯ ВОЛОНТЁРСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

• Социальное волонтёрство 

• Экологическое волонтёрство 

• Событийное волонтёрство 

• Патриотическое волонтёрство 

• Медиаволонтёрство 

• Культурное волонтёрство 

 

(Слайд 10) 

Социальное волонтерство – добровольческая (волонтерская) 
деятельность, направленная на оказание помощи отдельным гражданам и 
(или) социальным группам населения из числа социально незащищенных, 
социально уязвимых и (или) находящихся в трудной жизненной ситуации 
категорий граждан,  осуществляемая с целью улучшения качества их жизни, 
предупреждения и преодоления негативных жизненных обстоятельств. 
Включает участие волонтеров в оказании безвозмездной помощи гражданам, 
нуждающимся в социальной поддержке и социальном обслуживании, в том 
числе: содействие в оказании помощи в организациях социального 
обслуживания (домах-интернатах (пансионатах) для престарелых и 
инвалидов, психоневрологических интернатах, в том числе детских, центрах 
социального обслуживания населения, центрах социальной адаптации и 
других); содействие в оказании социальных услуг на дому; содействие в 
осуществлении социального обслуживания нуждающихся; содействие в  
оказании помощи лицам, находящимся в трудной жизненной ситуации, а 
также обеспечение профилактики социального сиротства; содействие в 



реализации программ социализации выпускников учреждений для детей-

сирот, детей, оставшихся без попечения родителей, людей с ограниченными 
возможностями здоровья, людей с наркотической и алкогольной 
зависимостью, инвалидов, лиц, освобожденных из мест лишения свободы, и 
иных нуждающихся категорий населения.  

(Слайд 11) 

Экологическое волонтерство – добровольческая (волонтерская) 
деятельность в области защиты окружающей среды, направленная на 
решение экологических проблем и формирование экологической культуры в 
обществе. Включает содействие восстановлению природных экосистем, 
очистке природной среды от мусора, в том числе в организации раздельного 
сбора отходов; содействие природоохранной деятельности; содействие 
формированию экологической культуры и экологического просвещения; 
участие в охране животного мира, сохранении и восстановлении среды его 
обитания; содействие в оказании помощи осуществляющим управление 
особо охраняемыми природными территориями учреждениям в сфере 
сохранения в естественном состоянии природных комплексов и содействие в 
работе по выявлению фактов нарушения лесного законодательства 
Российской Федерации и другие формы добровольного участия в сфере 
охраны окружающей среды.  

(Слайд 12) 

Событийное волонтерство – добровольческая (волонтерская) 
деятельность, направленная на оказание безвозмездной помощи в 
подготовке, проведении и достижении стратегических целей какого-либо 
общественно значимого мероприятия. Такая деятельность осуществляется на 
досуговых, спортивных, образовательных, представительских, 
экономических и иных мероприятиях локального, местного, регионального, 
федерального и международного уровней. В событийном волонтерстве 
отдельно выделяют спортивное волонтерство, включающее участие в 
организации и (или) проведении физкультурных и спортивных мероприятий; 
участие в организации и деятельности объектов спорта; участие в 
организации и проведении спортивных мероприятий среди лиц с 
ограниченными возможностями здоровья и инвалидов. 

(Слайд 13) 

Патриотическое волонтерство – добровольческая (волонтерская) 
деятельность, направленная на гражданско-патриотическое воспитание 
граждан, восстановление и сохранение исторической памяти. В рамках 
патриотического волонтерства осуществляется оказание помощи ветеранам 
Великой Отечественной войны и боевых действий, взаимодействие с 
ветеранскими организациями, благоустройство памятных мест и воинских 
захоронений, содействие в увековечении памяти погибших при защите 23 



Отечества, участие добровольцев в организации акций, посвященных 
памятным событиям в истории России, проводятся поисковые работы, 
исторические реконструкции, организуется просветительская работа по 
сбережению исторической правды и противодействию подмене исторических 
фактов. 

(Слайд 14) 

Медиаволонтерство – добровольческая (волонтерская) деятельность, 
направленная на формирование информационного поля вокруг 
общественнозначимых событий, информационную поддержку социальных и 
добровольческих проектов, мероприятий и программ, включающая создание 
волонтерами в качестве фотографов, журналистов, SMM-специалистов, 
видеооператоров позитивного контента и его распространение в СМИ и 
социальных сетях. 

(Слайд 15) 

Культурное волонтерство - это активное движение, заключающееся в 

оказании добровольной и безвозмездной помощи в сфере культуры. Волонте
ры участвуют в реализации (инициации) мероприятий, организуемых 
учреждениями культуры, принимают участие в реставрации культурных 
памятников, занимаются просветительской деятельностью. 

(Слайд 16) 

Волонтерская деятельность в период пандемии covid-19 
Пандемия изменила не только экономическую ситуацию в мире, 

но и поведение людей. И сегодня многие остаются дома для безопасности 
здоровья, они оказались вырванными из привычного течения жизни. И это 
не один, не десять и даже не сто человек. Однако это количество не испугало 
желающих помочь. 

Волонтеры работают в разных направлениях. Материальная помощь, 
психологическая поддержка, юридические консультации, содействие 
в бытовых делах, уход за домашними животными, покупка продуктов 
и лекарств, вынос мусора, — все это и многое другое делают добровольцы. 
Волонтеры не ждут, когда их попросят о той или иной помощи, а проявляют 
инициативу и действуют. Их работа производится разными способами, 
и даже самое незначительное, на первый взгляд, может сыграть решающую 
роль в той или иной ситуации. Новым ключевым направлением 
волонтерского движения в период пандемии стала поддержка 
государственной системы здравоохранения. Волонтеры осуществляют сбор 
материальной помощи на покупку средств индивидуальной защиты и вещей 
первой необходимости для медучреждений, разгружают медикаменты, 
убирают помещения, помогают в уходе за больными. 

(Слайд 17) 

Подводя итог, следует отметить, что добровольческая деятельность 
позволяет людям сплотиться и стать сильнее, увереннее в себе. Сложно 
представить, как бы мир обходился без волонтеров, особенно во время 



пандемии, когда помощи требуется в несколько раз больше, чем в обычное 
время. 

Следовательно, добровольчество — важнейший ресурс, который 
с каждым днем становится все более актуальным. Волонтеры помогают 
многим пережить сложные времена, а, значит, они — люди будущего! 

 


