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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ   

ООД.08 БИОЛОГИЯ 

 
 

1.1. Место дисциплины в структуре программы подготовки специали-

стов среднего звена:  

общеобразовательная учебная дисциплина ООД.08 Биология является обязатель-

ной частью общеобразовательного цикла программы подготовки специалистов 

среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по специальности 09.02.07 Информа-

ционные системы и программирование. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    

 

1.2.1. Цели общеобразовательной учебной дисциплины 

Содержание программы общеобразовательной учебной дисциплины ООД.08 Био-

логия направлено на достижение следующей цели: 

- формирование у студентов представления о структурно-функциональной 

организации живых систем разного ранга как основы принятия решений в 

отношении объектов живой природы и в производственных ситуациях. 

Задачи учебной дисциплины ООД.08 Биология:  

1) сформировать понимание строения, многообразия и особенностей живых 

систем разного уровня организации, закономерностей протекания биологических 

процессов и явлений в окружающей среде, целостной научной картины мира, вза-

имосвязи и взаимозависимости естественных наук; 

2) развить умения определять живые объекты в природе; проводить наблю-

дения за экосистемами для выявления естественных и антропогенных изменений, 

интерпретировать результаты наблюдений, 

3) сформировать навыки проведения простейших биологических экспери-

ментальных исследований с соблюдением правил безопасного обращения с объ-

ектами и оборудованием; 

4) развить умения использовать информацию биологического характера из 

различных источников; 

5) сформировать умения прогнозировать последствия своей деятельности по 

отношению к окружающей среде, собственному здоровью; обосновывать и со-

блюдать меры профилактики заболеваний. 

6) сформировать понимание значимости достижений биологической науки и 

технологий в практической деятельности человека, развитии современных меди-

цинских технологий и агробиотехнологий 

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной 

учебной дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 
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Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих и про-

фессиональных компетенций (ОК и ПК) в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 09.02.07 Информационные системы и программирование. 

 

Код и наименование 

формируемых компе-

тенций (ОК, ПК) 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

общие дисциплинарные 

ОК.1 Выбирать способы 

решения задач професси-

ональной деятельности 

применительно к различ-

ным контекстам 

 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание 

ценности мастерства, трудолю-

бие;  

- готовность к активной деятель-

ности технологической и соци-

альной направленности, способ-

ность инициировать, планиро-

вать и самостоятельно выполнять 

такую деятельность;  

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности. 

Овладение универсальными 

учебными познавательными дей-

ствиями: 

а) базовые логические дей-

ствия: 
- самостоятельно формулировать 

и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный 

признак или основания для срав-

нения, классификации и обобще-

ния;  

- определять цели деятельности, 

задавать параметры и критерии 

их достижения; 

- выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых 

явлениях;  

- вносить коррективы в деятель-

ность, оценивать соответствие 

результатов целям, оценивать 

риски последствий деятельности;  

- развивать креативное мышле-

ние при решении жизненных 

проблем  

б) базовые исследовательские 

действия: 
- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разре-

шения проблем;  

- выявлять причинно-

- сформированность знаний о 

месте и роли биологии в систе-

ме научного знания; функцио-

нальной грамотности человека 

для решения жизненных про-

блем; 

- сформированность умения 

раскрывать содержание осново-

полагающих биологических 

терминов и понятий: жизнь, 

клетка, ткань, орган, организм, 

вид, популяция, экосистема, 

биоценоз, биосфера; метабо-

лизм (обмен веществ и превра-

щение энергии), гомеостаз (са-

морегуляция), биосинтез белка, 

структурная организация жи-

вых систем, дискретность, са-

морегуляция, самовоспроизве-

дение (репродукция), наслед-

ственность, изменчивость, 

энергозависимость, рост и раз-

витие, уровневая организация; 

- сформированность умения 

раскрывать содержание осново-

полагающих биологических 

теорий и гипотез: клеточной, 

хромосомной, мутационной, 

эволюционной, происхождения 

жизни и человека; 

- сформированность умения 

раскрывать основополагающие 

биологические законы и зако-

номерности (Г. Менделя, Т. 

Моргана, Н.И. Вавилова, Э. 

Геккеля, Ф. Мюллера, К. Бэра), 

границы их применимости к 

живым системам; 

- приобретение опыта примене-

ния основных методов научного 

познания, используемых в био-

логии: наблюдения и описания 

живых систем, процессов и яв-

лений; организации и проведе-
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следственные связи и актуализи-

ровать задачу, выдвигать гипоте-

зу ее решения, находить аргу-

менты для доказательства своих 

утверждений, задавать парамет-

ры и критерии решения;  

- анализировать полученные в 

ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их досто-

верность, прогнозировать изме-

нение в новых условиях;  

- уметь переносить знания в по-

знавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из 

разных предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предла-

гать оригинальные подходы и 

решения;  

- способность их использования в 

познавательной и социальной 

практике 

ния биологического экспери-

мента, выдвижения гипотез, 

выявления зависимости между 

исследуемыми величинами, 

объяснения полученных резуль-

татов и формулирования выво-

дов с использованием научных 

понятий, теорий и законов; 

- сформированность умения 

выделять существенные при-

знаки вирусов, клеток прокари-

от и эукариот; одноклеточных и 

многоклеточных организмов, 

видов, биогеоценозов и экоси-

стем; особенности процессов 

обмена веществ и превращения 

энергии в клетке, фотосинтеза, 

пластического и энергетическо-

го обмена, хемосинтеза, митоза, 

мейоза, оплодотворения, разви-

тия и размножения, индивиду-

ального развития организма 

(онтогенеза), борьбы за суще-

ствование, естественного отбо-

ра, видообразования, приспо-

собленности организмов к среде 

обитания, влияния компонентов 

экосистем, антропогенных из-

менений в экосистемах своей 

местности, круговорота веществ 

и превращение энергии в био-

сфере; 

- сформированность умения 

решать биологические задачи, 

составлять генотипические схе-

мы скрещивания для разных 

типов наследования признаков 

у организмов, составлять схемы 

переноса веществ и энергии в 

экосистемах (цепи питания, 

пищевые сети); 

- сформированность умений 

критически оценивать инфор-

мацию биологического содер-

жания, включающую псевдона-

учные знания из различных ис-

точников (средства массовой 

информации, научно-

популярные материалы); интер-

претировать этические аспекты 

современных исследований в 

биологии, медицине, биотехно-
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логии; рассматривать глобаль-

ные экологические проблемы 

современности, формировать по 

отношению к ним собственную 

позицию; 

- сформированность умений со-

здавать собственные письмен-

ные и устные сообщения на ос-

нове биологической информа-

ции из нескольких источников, 

грамотно использовать поня-

тийный аппарат биологии. 

ОК 02. Использовать со-

временные средства по-

иска, анализа и интерпре-

тации информации и ин-

формационные техноло-

гии для выполнения задач 

профессиональной дея-

тельности. 

В области ценности научного 

познания: 

- сформированность мировоззре-

ния, соответствующего совре-

менному уровню развития науки 

и общественной практики, осно-

ванного на диалоге культур, спо-

собствующего осознанию своего 

места в поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как сред-

ства взаимодействия между 

людьми и познания мира;  

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность осу-

ществлять проектную и исследо-

вательскую деятельность инди-

видуально и в группе; 

Овладение универсальными 

учебными познавательными дей-

ствиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения 

информации из источников раз-

ных типов, самостоятельно осу-

ществлять поиск, анализ, систе-

матизацию и интерпретацию ин-

формации различных видов и 

форм представления; 

- создавать тексты в различных 

форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудито-

рии, выбирая оптимальную фор-

му представления и визуализа-

ции; 

- сформированность умений 

критически оценивать инфор-

мацию биологического содер-

жания, включающую псевдона-

учные знания из различных ис-

точников (средства массовой 

информации, научно-

популярные материалы); интер-

претировать этические аспекты 

современных исследований в 

биологии, медицине, биотехно-

логии; рассматривать глобаль-

ные экологические проблемы 

современности, формировать по 

отношению к ним собственную 

позицию; 

- сформированность умений со-

здавать собственные письмен-

ные и устные сообщения на ос-

нове биологической информа-

ции из нескольких источников, 

грамотно использовать поня-

тийный аппарат биологии 
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- оценивать достоверность, леги-

тимность информации, ее соот-

ветствие правовым и морально-

этическим нормам;  

- использовать средства инфор-

мационных и коммуникацион-

ных технологий в решении ко-

гнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблю-

дением требований эргономики, 

техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информа-

ционной безопасности;  

- владеть навыками распознава-

ния и защиты информации, ин-

формационной безопасности 

личности 

ОК 04. Эффективно вза-

имодействовать и рабо-

тать в коллективе и ко-

манде. 
 

- готовность к саморазвитию, са-

мостоятельности и самоопреде-

лению; 

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными действия-

ми: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать пре-

имущества командной и индиви-

дуальной работы; 

- принимать цели совместной де-

ятельности, организовывать и 

координировать действия по ее 

достижению: составлять план 

действий, распределять роли с 

учетом мнений участников об-

суждать результаты совместной 

работы; 

- координировать и выполнять 

работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированно-

го взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стра-

тегическое поведение в различ-

ных ситуациях, проявлять твор-

чество и воображение, быть ини-

циативным 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

- приобретение опыта примене-

ния основных методов научного 

познания, используемых в био-

логии: наблюдения и описания 

живых систем, процессов и яв-

лений;  

- организации и проведения 

биологического эксперимента, 

выдвижения гипотез, выявления 

зависимости между исследуе-

мыми величинами, объяснения 

полученных результатов и фор-

мулирования выводов с исполь-

зованием научных понятий, 

теорий и законов 
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г) принятие себя и других лю-

дей: 

- принимать мотивы и аргументы 

других людей при анализе ре-

зультатов деятельности; 

- признавать свое право и право 

других людей на ошибки; 

- развивать способность пони-

мать мир с позиции другого че-

ловека 

ОК 07. Содействовать со-

хранению окружающей 

среды, ресурсосбереже-

нию, применять знания 

об изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффектив-

но действовать в чрезвы-

чайных ситуациях. 

В области экологического вос-

питания: 

- сформированность экологиче-

ской культуры, понимание влия-

ния социально-экономических 

процессов на состояние природ-

ной и социальной среды, осозна-

ние глобального характера эко-

логических проблем; 

- планирование и осуществление 

действий в окружающей среде на 

основе знания целей устойчивого 

развития человечества; 

активное неприятие действий, 

приносящих вред окружающей 

среде; 

- умение прогнозировать небла-

гоприятные экологические по-

следствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их; 

- расширение опыта деятельно-

сти экологической направленно-

сти; 

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности 

- сформированность умения 

применять полученные знания 

для объяснения биологических 

процессов и явлений, для при-

нятия практических решений в 

повседневной жизни с целью 

обеспечения безопасности свое-

го здоровья и здоровья окружа-

ющих людей, соблюдения здо-

рового образа жизни, норм гра-

мотного поведения в окружаю-

щей природной среде;  

- понимание необходимости ис-

пользования достижений со-

временной биологии и биотех-

нологий для рационального 

природопользования 

ПК 5.1. Собирать исход-

ные данные для разработ-

ки проектной документа-

ции на информационную 

систему 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание 

ценности мастерства, трудолю-

бие;  

- готовность к активной деятель-

ности технологической и соци-

альной направленности, способ-

ность инициировать, планиро-

вать и самостоятельно выполнять 

такую деятельность;  

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности. 

Овладение универсальными 

учебными познавательными дей-

ствиями: 

а) базовые логические дей-

- приобретение опыта примене-

ния основных методов научного 

познания, используемых в био-

логии: наблюдения и описания 

живых систем, процессов и яв-

лений; организации и проведе-

ния биологического экспери-

мента, выдвижения гипотез, 

выявления зависимости между 

исследуемыми величинами, 

объяснения полученных резуль-

татов и формулирования выво-

дов с использованием научных 

понятий, теорий и законов; 

- сформированность умений 

критически оценивать инфор-



 
 

1

0

 

ствия: 
- самостоятельно формулировать 

и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный 

признак или основания для срав-

нения, классификации и обобще-

ния;  

- определять цели деятельности, 

задавать параметры и критерии 

их достижения; 

- выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых 

явлениях;  

- вносить коррективы в деятель-

ность, оценивать соответствие 

результатов целям, оценивать 

риски последствий деятельности;  

- развивать креативное мышле-

ние при решении жизненных 

проблем  

б) базовые исследовательские 

действия: 
- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разре-

шения проблем;  

- выявлять причинно-

следственные связи и актуализи-

ровать задачу, выдвигать гипоте-

зу ее решения, находить аргу-

менты для доказательства своих 

утверждений, задавать парамет-

ры и критерии решения;  

- анализировать полученные в 

ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их досто-

верность, прогнозировать изме-

нение в новых условиях;  

- уметь переносить знания в по-

знавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из 

разных предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предла-

гать оригинальные подходы и 

решения;  

- способность их использования в 

познавательной и социальной 

практике 

мацию биологического содер-

жания, включающую псевдона-

учные знания из различных ис-

точников (средства массовой 

информации, научно-

популярные материалы); интер-

претировать этические аспекты 

современных исследований в 

биологии, медицине, биотехно-

логии; рассматривать глобаль-

ные экологические проблемы 

современности, формировать по 

отношению к ним собственную 

позицию; 

- сформированность умений со-

здавать собственные письмен-

ные и устные сообщения на ос-

нове биологической информа-

ции из нескольких источников, 

грамотно использовать поня-

тийный аппарат биологии. 
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1.3. Практическая подготовка при реализации учебных дисциплин 

 

Практическая подготовка - форма организации образовательной деятельно-

сти при освоении образовательной программы в условиях выполнения обучаю-

щимися определенных видов работ, связанных с будущей профессиональной дея-

тельностью и направленных на формирование, закрепление, развитие практиче-

ских навыков и компетенций по профилю соответствующей образовательной про-

граммы 

 

 

 

№ 

п/п 

 

 

 

Раздел  

 

 

 

№, 

название 

темы 

 

Вид учебного 

занятия/ 

название 

учебной дея-

тельности  

Объем часов по учебной дис-

циплине  

по разделу/ 

теме 

в том числе 

на практиче-

скую подго-

товку   по 

указанному 

занятию 

1 Раздел 1. Клетка 

– структурно-

функциональная 

единица живого 

  18/18 0 

2 Раздел 2. Стро-

ение и функции 

организма 

  18/18 0 

3 Раздел 3. Тео-

рия эволюции 

  8/8 0 

4 Раздел 4. Эко-

логия 

Тема 4.4. 

Влияние 

антропо-

генных 

факторов на 

биосферу 

Практическое 

занятие №6 От-

ходы производ-

ства 

18/4 2 

5  Тема 4.5. 

Влияние 

социально-

экологиче-

ских факто-

ров на здо-

ровье чело-

века 

Лабораторное 

занятие №3 Ум-

ственная рабо-

тоспособность 

18/4 2 

6 Раздел 5. Биоло-

гия в жизни 

Тема 5.1. 

Биотехно-

логии в 

жизни каж-

дого 

Теоретическое 

занятие Биотех-

нология как 

наука и произ-

водство. 

8/4 2 

7   Практическое 

занятие Кейсы 

на анализ ин-

 2 



 
 

1

2

 

формации о 

научных дости-

жениях в обла-

сти генетиче-

ских техноло-

гий, клеточной 

инженерии, пи-

щевых биотех-

нологий. 

8  Тема 5.2 

Биотехно-

логии и 

технические 

системы 

Практическое 

занятие Разви-

тие биотехноло-

гий с примене-

нием техниче-

ских систем 

(биоинженерия, 

биоинформати-

ка, бионика) и 

их применение 

в жизни челове-

ка, поиск ин-

формации, ре-

шение кейсов. 

8/4 4 

9  Комплекс-

ный диффе-

ренциро-

ванный за-

чет  

 2  

   ИТОГО 72 12 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБ-

НОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 

Объем  

в часах 

  

Объем образовательной программы учебной дисциплины 72 

в том числе в форме практической подготовки 12 

Самостоятельная учебная работа  - 

1. Основное содержание 58 

в том числе:  

теоретическое обучение 44 

практические занятия 10 

лабораторные занятия 4 

2. Профессионально-ориентированное содержание 

(содержание прикладного модуля) 

12 

в том числе:  

теоретическое обучение 2 

практические занятия 8 

лабораторные занятия 2 

Индивидуальный проект (да/нет) - 

3.Промежуточная аттестация  

Указать: комплексный дифференцированный зачёт 2 



 1

4 

2.2. Тематический план и содержание общеобразовательной учебной дисциплины ООД.08 Биология 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и про-

фессионально-ориентированное),прикладной мо-

дуль (при наличии) 

и формы организации деятельности обучающихся 

 

Объем часов по учебной 

дисциплине 
Коды компетенций 

формированию ко-

торых способствует 

элемент программы 

(ОК, ПК) 
раздела, 

темы 

в том числе 

на практиче-

скую подго-

товку по ука-

занному заня-

тию 

1 2 3 4 5 

Раздел 1. Клетка – структурно-функциональная единица живого 18   

Тема 1.1.  Биоло-

гия как наука. 

Общая характе-

ристика жизни 

Содержание учебного материала 4  ОК 02 

1 Современные отрасли биологических знаний. 

Связь биологии с другими науками: биохимия, 

биофизика, бионика, и др. Роль и место биологии 

в формировании современной научной картины 

мира. Уровни организации живой материи. Об-

щая характеристика жизни, свойства живых си-

стем. Химический состав клеток 

 

  

В том числе, практических занятий 2  

№1 Использование различных методов при изучении 

биологических объектов 
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Тема 1.2. Струк-

турно функцио-

нальная органи-

зация клеток 

Содержание учебного материала 6  ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 
1 Клеточная теория (Т. Шванн, М. Шлейден, Р. 

Вирхов). Основные положения современной кле-

точной теории. Типы клеточной организации: 

прокариотический и эукариотический. Однокле-

точные и многоклеточные организмы. Строение 

прокариотической клетки. Строение эукариоти-

ческой клетки. Неклеточные формы жизни (виру-

сы, бактериофаги) 

  

2 Вирусные и бактериальные заболевания. Общие 

принципы использования лекарственных ве-

ществ. Особенности применения антибиотиков. 

  

В том числе, лабораторных занятий 4  

№ 1 Каталитическая активность ферментов   

№2 Строение клетки и клеточные включения 

Тема 1.3. Струк-

турно-

функциональные 

факторы наслед-

ственности 

Содержание учебного материала 2  ОК 01 

ОК 02 1 Хромосомная теория Т. Моргана. Строение хро-

мосом. Хромосомный набор клеток, гомологич-

ные и негомологичные хромосомы, гаплоидный и 

диплоидный набор.  Нуклеиновые кислоты: ДНК, 

РНК нахождение в клетке, их строение и функ-

ции. Матричные процессы в клетке: репликация, 

биосинтез белка, репарация. Генетический код и 

его свойства 

  

Тема 1.4. 

Обмен веществ и 

превращение 

энергии в клетке 

Содержание учебного материала 2  ОК 02 

1 Понятие метаболизм. Ассимиляция и диссимиля-

ция – две стороны метаболизма. Типы обмена 

веществ: автотрофный и гетеротрофный, аэроб-

ный и анаэробный. Пластический обмен. Фото-
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синтез. Хемосинтез 

Тема 1.5. Жиз-

ненный цикл 

клетки. Митоз. 

Мейоз 

 

Содержание учебного материала 2  ОК 02 

ОК 04 1 Клеточный цикл, его периоды. Митоз, его стадии 

и происходящие процессы. Биологическое значе-

ние митоза. Мейоз и его стадии. Поведение хро-

мосом в мейозе. Кроссинговер. Биологический 

смысл мейоза 

  

Раздел 2. Строение и функции организма 18   

Тема 2.1. Строе-

ние организма 

Содержание учебного материала 2  ОК 02 

ОК 04 1 Многоклеточные организмы. Взаимосвязь орга-

нов и системы органов в многоклеточном орга-

низме. Гомеостаз организма и его поддержание в 

процессе жизнедеятельности 

  

Тема 2.2. 

Формы размно-

жения организ-

мов 

Содержание учебного материала 2  ОК 02 

 1 Формы размножения организмов. Бесполое и по-

ловое размножение. Виды бесполого размноже-

ния. Половое размножение. Гаметогенез у жи-

вотных. Сперматогенез и оогенез. Строение по-

ловых клеток. Оплодотворение 

  

Тема 2.3. 

Онтогенез расте-

ний, животных и 

человека 

Содержание учебного материала 2  ОК 02 

ОК 04 1 Индивидуальное развитие организмов. Эмбрио-

генез и его стадии. Постэмбриональный период. 

Стадии постэмбрионального развития у живот-

ных и человека. Прямое и непрямое развитие. 

Биологическое старение и смерть. Онтогенез рас-

тений 
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Тема 2.4. Зако-

номерности 

наследования 

 

Содержание учебного материала 2  ОК 02 

ОК 04 1 Основные понятия генетики. Закономерности об-

разования гамет. Законы Г. Менделя (моноги-

бридное и полигибридное скрещивание). Взаи-

модействие генов 

  

Тема 2.5. Сцеп-

ленное наследо-

вание признаков 

 

Содержание учебного материала 4  ОК 01 

ОК 02 1 Законы Т. Моргана. Сцепленное наследование 

генов, нарушение сцепления. Наследование при-

знаков, сцепленных с полом 

  

В том числе, практических занятий 2  

№2 Решение генетических задач  

Тема 2.6. Зако-

номерности из-

менчивости 

 

Содержание учебного материала 6  ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 
1 Изменчивость признаков. Виды изменчивости: 

наследственная и ненаследственная. Закон гомо-

логических рядов в наследственной изменчиво-

сти (Н.И. Вавилов). Мутационная теория измен-

чивости. Виды мутаций и причины их возникно-

вения.  

  

2 Кариотип человека. Наследственные заболевания 

человека. Генные и хромосомные болезни чело-

века. Болезни с наследственной предрасположен-

ностью. Значение медицинской генетики в 

предотвращении и лечении генетических заболе-

ваний человека 

  

В том числе, практических занятий 2  

№3 Изучение модификационной изменчивости. По-

строение вариационной кривой 
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Раздел 3. Теория эволюции 8   

Тема 3.1. Исто-

рия эволюцион-

ного учения. 

Микроэволюция  

Содержание учебного материала 4  ОК 02 

ОК 04 1 Первые эволюционные концепции (Ж.Б. Ламарк, 

Ж.Л. Бюффон). Эволюционная теория Ч. Дарви-

на. Синтетическая теория эволюции и ее основ-

ные положения.  

Микроэволюция. Популяция как элементарная 

единица эволюции. Генетические основы эволю-

ции. Элементарные факторы эволюции. Есте-

ственный отбор – направляющий фактор эволю-

ции. Видообразование как результат микроэво-

люции 

 

  

В том числе, практических занятий 2   

№4 Описание приспособленности организма и ее 

приспособительный характер 

 

  

Тема 3.2. Макро-

эволюция. Воз-

никновение и 

развитие жизни 

на Земле  

Содержание учебного материала 2  ОК 02 

ОК 04 1 Макроэволюция. Формы и основные направления 

макроэволюции (А.Н. Северцов). Пути достиже-

ния биологического прогресса. Сохранение био-

разнообразия на Земле. 

Гипотезы и теории возникновения жизни на Зем-

ле. Появление первых клеток и их эволюция. 

Прокариоты и эукариоты. Происхождение мно-

гоклеточных организмов. Возникновение основ-

ных царств эукариот 
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Тема 3.3. Проис-

хождение чело-

века – антропо-

генез  

Содержание учебного материала 2  ОК 02 

ОК 04 1 Антропология – наука о человеке. Систематиче-

ское положение человека. Сходство и отличия 

человека с животными. Основные стадии антро-

погенеза. Эволюция современного человека.  

Человеческие расы и их единство. Время и пути 

расселения человека по планете. Приспособлен-

ность человека к разным условиям среды 

  

Раздел 4. Экология 18 6  

Тема 4.1. Эколо-

гические факто-

ры и среды жиз-

ни 

Содержание учебного материала 2  ОК 01 

ОК 02 

ОК 07 
1 Среды обитания организмов: водная, наземно-

воздушная, почвенная, внутриорганизменная. 

Физико-химические особенности сред обитания 

организмов. Приспособления организмов к жиз-

ни в разных средах. Понятие экологического 

фактора. Классификация экологических факто-

ров. Правило минимума Ю. Либиха. Закон толе-

рантности В. Шелфорда 

 

  

Тема 4.2. Попу-

ляция, сообще-

ства, экосистемы  

Содержание учебного материала 6  ОК 01 

ОК 02 

ОК 07 
1 Экологическая характеристика вида и популяции. 

Экологическая ниша вида. Экологические харак-

теристики популяции. Сообщества и экосистемы. 

Биоценоз и его структура.  

 

  

2 Связи между организмами в биоценозе. Струк-

турные компоненты экосистемы: продуценты, 

консументы, редуценты. Круговорот веществ и 

поток энергии в экосистеме. Трофические уровни 

  



 2

0 

 

 

В том числе, практических занятий   

№5 Круговорот веществ и энергии в экосистеме 2 

Тема 4.3. Био-

сфера -    гло-

бальная эколо-

гическая система  

Содержание учебного материала 2  ОК 01 

ОК 02 

ОК 07 
1 Биосфера – живая оболочка Земли. Развитие 

представлений о биосфере в трудах В.И. Вернад-

ского. Области биосферы и ее компоненты. Жи-

вое вещество биосферы и его функции. 

Закономерности существования биосферы. Осо-

бенности биосферы как глобальной экосистемы. 

Динамическое равновесие в биосфере. Кругово-

роты веществ и биогеохимические циклы. Гло-

бальные экологические проблемы современности 

 

  

Тема 4.4. Влия-

ние антропоген-

ных факторов на 

биосферу  

Содержание учебного материала 4 4 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ПК 5.1 

1 Антропогенные воздействия на биосферу. За-

грязнения как вид антропогенного воздействия. 

Антропогенные воздействия на атмосферу. Воз-

действия на гидросферу. Воздействия на лито-

сферу. Антропогенные воздействия на биотиче-

ские сообщества. Углубленно изучаются отходы, 

связанные с определенной професси-

ей/специальностью 

 

2 2 

Профессионально ориентированное содержание   

В том числе, практических занятий 2 2 

№ 6 Отходы производства 
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Тема 4.5. Влия-

ние социально-

экологических 

факторов на здо-

ровье человека 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 4 2 ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

 ПК 5.1 

1 Здоровье и его составляющие. Факторы, положи-

тельно и отрицательно влияющие на организм 

человека. Проблема техногенных воздействий на 

здоровье человека (электромагнитные поля, бы-

товая химия, избыточные шумы, радиация и т.п.). 

Адаптация организма человека к факторам окру-

жающей среды. Принципы формирования здоро-

вьесберегающего поведения. Физическая актив-

ность и здоровье. Биохимические аспекты рацио-

нального питания 

  

Профессионально ориентированное содержание   

В том числе, лабораторных занятий 2 2 

№ 3 Умственная работоспособность   

Профессионально ориентированное содержание    

Раздел 5. Биология в жизни 8 6  

Тема 5.1. Биотех-

нологии в жизни 

каждого 

Содержание учебного материала 4 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

 ПК 5.1 

1 Биотехнология как наука и производство. Основ-

ные направления современной биотехнологии. 

Методы биотехнологии. Объекты биотехнологии. 

Этика биотехнологических и генетических экс-

периментов. Правила поиска и анализа биоэколо-

гической информации из различных источников 

(научная и учебно-научная литература, средства 

массовой информации, сеть Интернет и другие) 

  

В том числе, практических занятий 2 2 

1 Кейсы на анализ информации о научных дости-

жениях в области генетических технологий, кле-

точной инженерии, пищевых биотехнологий. За-

  



 2

2 

щита кейса: представление результатов решения 

кейсов (выступление с презентацией) 

 

Тема 5.2 Биотех-

нологии в про-

мышленности 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 4 4 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

 ПК 5.1 

В том числе, практических занятий 4 4 

1 Развитие биотехнологий с применением техниче-

ских систем (биоинженерия, биоинформатика, 

бионика) и их применение в жизни человека. По-

иск и анализ информации из различных источни-

ков (научная и учебно-научная литература, сред-

ства массовой информации, сеть Интернет и дру-

гие). Кейсы на анализ информации о развитии 

биотехнологий с применением технических си-

стем. 

  

2 Представление результатов решения кейсов (вы-

ступление с презентацией) 

  

Промежуточная аттестация – комплексный дифференцированный за-

чет  

2   

Всего 72 12  
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2.3. Планирование учебных занятий с использованием активных и интерактивных форм и методов обучения 

 

№ 

п/п 

 

Тема учебного занятия 

Активные и интерактивные формы 

и методы обучения 

 

1 Тема 1.2. Структурно функциональная организация клеток Презентации, составление кластеров. 

2 Тема 3.2. Макроэволюция. Возникновение и развитие жизни 

на Земле 

Презентации, составление кластеров, проблемная 

лекция 

3 Тема 5.1. Биотехнологии в жизни каждого Презентации, решение кейсов, работа в группах 



24 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Реализация программы общеобразовательной дисциплины требует 

наличия учебного кабинета (лаборатории) Биологии 

 

Оборудование учебного кабинета (лаборатории): 

- посадочные места по количеству студентов; 

- рабочее место преподавателя; 

- демонстрационные пособия и модели; 

- учебная доска и т.п. 

 

Технические средства обучения: 

- компьютер; 

- мультимедийный проектор 

 

Лицензионное программное обеспечение 

 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1. Печатные издания 

1. Агафонова, И. Б. Биология. Базовый уровень : учебник для образова-

тельных организаций, реализующих образовательные программы среднего про-

фессионального образования / И. Б. Агафонова, А. А. Каменский, В. И. Сивогла-

зов. — Москва : Просвещение, 2024. — 271, [1] c. : ил. — (Учебник СПО). — 

ISBN 978-5-09-113524-4. (Основное печатное издание – ОПИ 1.).  

2. Агафонова, И. Б. Биология. Базовый уровень. Практикум : учебное 

пособие, разработанное в комплекте с учебником для образовательных организа-

ций, реализующих образовательные программы среднего профессионального об-

разования / И. Б. Агафонова, В. И. Сивоглазов. — Москва : Просвещение, 2024. — 

112 с. — (Учебник СПО). — ISBN 978-5-09-112641-9. (Основное печатное изда-

ние – ОПИ 2.). 

 

3.2.2. Электронные издания (электронные ресурсы) 

1. Агафонова, И. Б. Биология. Базовый уровень : учебник для образова-

тельных организаций, реализующих образовательные программы среднего про-

фессионального образования / И. Б. Агафонова, А. А. Каменский, В. И. Сивогла-

зов. — Москва : Просвещение, 2024. — 271, [1] c. : ил. — (Учебник СПО). — 

ISBN 978-5-09-113524-4. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2157269 (Основное электронное издание – ОЭИ 

1.). 

2. Агафонова, И. Б. Биология. Базовый уровень. Практикум : учебное 

пособие, разработанное в комплекте с учебником для образовательных организа-

ций, реализующих образовательные программы среднего профессионального об-

https://znanium.ru/catalog/product/2157269
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разования / И. Б. Агафонова, В. И. Сивоглазов. — Москва : Просвещение, 2024. — 

112 с. — (Учебник СПО). — ISBN 978-5-09-112641-9. - Текст : электронный. - 

URL: https://znanium.ru/catalog/product/2157267 (Основное электронное издание – 

ОЭИ 2.). 

3. Андреева, Т. А. Биология : учебное пособие / Т.А. Андреева. — 

Москва : РИОР : ИНФРА-М, 2021. — 241 с. - ISBN 978-5-369-00245-2. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/1209230 

4. Ахмедова, Т. И. Биология : учебное пособие / Т. И. Ахмедова. - Москва : 

РГУП, 2020. - 150 с. - ISBN 978-5-93916-859-5. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/1689573 

5. Биология : учебник и практикум для среднего профессионального об-

разования / В. Н. Ярыгин [и др.] ; под редакцией В. Н. Ярыгина. — 2-е изд. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 378 с. — (Профессиональное образова-

ние). — ISBN 978-5-534-09603-3. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511618  

6. Колесников С.И. Общая биология. : учебное пособие / Колесников 

С.И. — Москва :КноРус, 2022. — 287 с. — (СПО). — ISBN 978-5-406-07383-4. — 

URL: https://book.ru/book/949522 — Текст: электронный. 

https://book.ru/book/949522 https://resh.edu.ru/subject/5/ Российская электронная 

школа 

7. www. sbio.info (Вся биология.Современная биология, статьи, новости, 

библиотека). 

8. www. window.edu.ru (Единое окно доступа к образовательным ресурсам 

Интернета по биологии). 

9. www. biology.ru (Биология в Открытом колледже.Сайт содержит элек-

тронный учебник по биологии, On-line тесты). 

10. www. virtulab.net – виртуальная образовательная лаборатория 

11. https://elementy.ru/catalog?type=47 Биология. Каталог научных сайтов 

12. https://www.kop.ru/handbook/v-pomoshch-uchitelyu/obrazovatelnye-

internet-resursy-po-biologii/ образовательные интернет-ресурсы по биологии 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Биология. 10 класс (базовый уровень) : учебник / В. В. Пасечник, А. А. 

Каменский, А. М. Рубцов [и др.] ; под ред. В. В. Пасечника. — 5-е изд., стер. — 

Москва : Просвещение, 2023. — 223, [1] с. : ил. — (Линия жизни). - ISBN 978-5-

09-103624-4. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2089928 

2. Биология. 11-й класс. Базовый уровень : учебник / В. В. Пасечник, А. А. 

Каменский, А. М. Рубцов [и др.] ; под ред. В. В. Пасечника. — 6-е изд., стер. — 

Москва : Просвещение, 2024. — 272 с. : ил. — (Линия жизни). — ISBN 978-5-09-

112165-0. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2157271 

3. Сивоглазов, В. И. Биология. 11 класс. Общая биология (базовый уро-

вень) : учебник / В. И. Сивоглазов, Е. Т. Захарова, И. Б. Агафонова. - 10-е изд., 

стер. - Москва : Просвещение, 2022. - 209 с. - ISBN 978-5-09-101675-8. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2090584 

https://znanium.ru/catalog/product/2157267
https://znanium.ru/catalog/product/1209230
https://znanium.ru/catalog/product/1689573
https://urait.ru/bcode/511618
https://book.ru/book/949522
https://resh.edu.ru/subject/5/
https://elementy.ru/catalog?type=47
https://www.kop.ru/handbook/v-pomoshch-uchitelyu/obrazovatelnye-internet-resursy-po-biologii/
https://www.kop.ru/handbook/v-pomoshch-uchitelyu/obrazovatelnye-internet-resursy-po-biologii/
https://znanium.ru/catalog/product/2089928
https://znanium.ru/catalog/product/2157271
https://znanium.ru/catalog/product/2090584
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4. Мустафин А.Г. Биология : учебник / Мустафин А.Г., Захаров В.Б. — 

Москва : КноРус, 2022. — 423 с. — (СПО). — ISBN 978-5-406-07514-2. — URL: 

https://book.ru/book/932501 — Текст: электронный. https://book.ru/book/932501  
.

https://book.ru/book/932501
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

 

Раздел / Тема  

Тип оценочных мероприятий 

 

 Раздел 1. Клетка – структурно-

функциональная единица живого 

 

ОК 02 Тема 1.1. Биология как наука. Общая харак-

теристика жизни 

Заполнение таблицы с описанием методов 

микроскопирования с их достоинствами и не-

достатками. 

Заполнение таблицы «Вклад ученых в разви-

тие биологии» 

Заполнение сравнительной таблицы сходства 

и различий живого и не живого 

Выполнение и защита практической  работы 

№1 «Использование различных методов при 

изучении биологических объектов» 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

Тема 1.2. Структурно-функциональная орга-

низация клеток 

Оцениваемая дискуссия по вопросам лекции 

Разработка ментальной карты по классифика-

ции клеток и их строению на про- и эукарио-

тических и по царствам в мини группах 

Выполнение и защита лабораторной работы 

№1 « Каталитеческая активность ферментов», 

Выполнение и защита лабораторной работы  

№2 «Строение клетки и клеточные включе-

ния» 

Представление устных сообщений с презен-

тацией, подготовленных по перечню источни-

ков, рекомендованных преподавателем 
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ОК 01 

ОК 02 

Тема 1.3. Структурно-функциональные фак-

торы наследственности 

Фронтальный опрос 

Разработка глоссария 

Решение задач на определение последова-

тельности нуклеотидов, аминокислот в норме 

и в случае изменения последовательности 

нуклеотидов ДНК 

ОК 02 Тема 1.4. Обмен веществ и превращение 

энергии в клетке 

Фронтальный опрос 

Заполнение сравнительной таблицы характе-

ристик типов обмена веществ  

ОК 02 

ОК 04 

Тема 1.5. Жизненный цикл клетки. Митоз. 

Мейоз 

Обсуждение по вопросам лекции 

Разработка ленты времени жизненного цикла 

 Раздел 2. Строение и функции организма  

ОК 02 

ОК 04 

Тема 2.1. Строение организма Оцениваемая дискуссия 

Разработка ментальной карты тканей, органов 

и систем органов организмов (растения, жи-

вотные, человек) с краткой характеристикой 

их функций 

ОК 02 Тема 2.2. Формы размножения организмов Фронтальный опрос 

Заполнение таблицы с краткой характеристи-

кой и примерами форм размножения организ-

мов 

ОК 02 

ОК 04 

 Тема 2.3. Онтогенез растений, животных и 

человека 

Разработка ленты времени с характеристикой 

этапов онтогенеза отдельной группой живот-

ных и человека по микрогруппам 

Тест 

Составление жизненных циклов растений по 

отделам (моховидные, хвощевидные, папо-

ротниковидные, голосеменные, покрытосе-
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менные) 

ОК 02 

ОК 04 

Тема 2.4. Закономерности наследования Разработка глоссария 

Фронтальный опрос 

Тест  

ОК 01   

ОК 02 

Тема 2.5. Сцепленное наследование призна-

ков 

Тест 

Разработка глоссария 

Выполнение и защита практической работы 

№2 Решение генетических задач  

ОК 01   

ОК 02 

ОК 04 

Тема 2.6. Закономерности изменчивости Тест. 

Решение задач на определение типа мутации 

при передаче наследственных признаков, со-

ставление генотипических схем скрещивания 

Выполнение и защита практической работы 

№3 Изучение модификационной изменчиво-

сти. Построение вариационной кривой. 

 Раздел 3. Теория эволюции  

ОК 02  

ОК 04 

 Тема 3.1  История эволюционного учения. 

Микроэволюция 

Фронтальный опрос 

Разработка глоссария терминов 

Разработка ленты времени развития эволюци-

онного учения 

Выполнение и защита практической работы 

№4 Описание приспособленности организма 

и ее относительный характер. 

ОК 02 

ОК 04 

Тема 3.2 Макроэволюция. Возникновение и 

развитие жизни на Земле 

Оцениваемая дискуссия: использование аргу-

ментов, биологической терминологии и сим-

волики для доказательства родства организ-

мов разных систематических групп 

Разработка ленты времени возникновения и 
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развития жизни на Земле 

ОК 02 

ОК 04 

 Тема 3.3  Происхождение человека – антро-

погенез 

Фронтальный опрос 

Разработка ленты времени происхождения 

человека 

 Раздел 4. Экология  

ОК 01 

ОК 02 

ОК 07 

Тема 4.1  Экологические факторы и среды 

жизни 

Тест по экологическим факторам и средам 

жизни организмов 

ОК 01   

ОК 02 

ОК 07 

 Тема 4.2  Популяция, сообщества, экосисте-

мы 

Составление схем круговорота веществ, ис-

пользуя материалы лекции 

Выполнение и защита практической работы 

№5 «Круговорот веществ и энергии в экоси-

стеме» 

ОК 01   

ОК 02 

ОК 07 

 Тема 4.3  Биосфера - глобальная экологиче-

ская система 

Оцениваемая дискуссия 

Тест 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ПК 5.1 

Тема 4.4  Влияние антропогенных факторов 

на биосферу 

Тест 

Выполнение и защита практической работы 

№6 «Отходы производства» 

ОК 02  

ОК 04 

ОК 07 

ПК 5.1 

Тема 4.5  Влияние социально-экологических 

факторов на здоровье человека 

Оцениваемая дискуссия 

Выполнение и защита лабораторной  работы 

№3 «Умственная работоспособность» 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

Раздел 5. Биология в жизни Защита кейса: представление результатов ре-

шения кейсов (выступление с презентацией) 
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ПК 5.1 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ПК 5.1 

 Тема 5.1 Биотехнологии в жизни каждого Выполнение кейса на анализ информации о 

научных достижениях в области генетических 

технологий, клеточной инженерии, пищевых 

биотехнологий (по группам), представление 

результатов решения кейсов  

ОК 01 

ОК 02  

ОК 04 

ПК 5.1 

 Тема 5.2 Биотехнологии и технические си-

стемы 

Выполнение кейса на анализ информации о 

развития биотехнологий с применением тех-

нических систем (по группам), представление 

результатов решения кейсов 

 
 

 

Критерии оценки освоения общеобразовательной учебной дисциплины: 

 

Проверка знаний по учебной дисциплине: 

Оценка «отлично» выставляется обучающемуся, если он глубоко и прочно усвоил программный материал курса, исчер-

пывающе, последовательно, четко и логически стройно его излагает, умеет тесно увязывать теорию с практикой, сво-

бодно справляется с задачами и вопросами, не затрудняется с ответами при видоизменении заданий, правильно обосно-

вывает принятые решения, владеет разносторонними навыками и приемами выполнения практических задач; 

оценка «хорошо» выставляется обучающемуся, если он твердо знает материал курса, грамотно и по существу излагает 

его, не допуская существенных неточностей в ответе на вопрос, правильно применяет теоретические положения при ре-

шении практических вопросов и задач, владеет необходимыми навыками и приемами их выполнения; 

оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, если он имеет знания только основного материала, но не 

усвоил его деталей, допускает неточности, недостаточно правильные формулировки, нарушения логической последова-

тельности в изложении программного материала, испытывает затруднения при выполнении практических задач; 

оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, который не знает значительной части программного мате-

риала, допускает существенные ошибки, неуверенно, с большими затруднениями решает практические задачи или не 

справляется с ними самостоятельно. 

Проверка правильности расчетов и осуществления необходимых действий по учебной дисциплине: 



 3

2 

85 - 100% правильных расчетов и действий – «отлично» 

69-84% правильных расчетов и действий – «хорошо» 

51-68% правильных расчетов и действий – «удовлетворительно» 

50% и менее – «неудовлетворительно» 
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