
Защитите свои 
персональные данные

1. «любая информация» –
сведения (сообщения, данные) в любой форме их представления

2. «относящаяся...» –
информация должна относиться к ФЛ по одному или нескольким признакам 
— по «содержанию», «цели» или «результату»:

«содержание» — информация о ФЛ или о том, что с ним связано

«цель» — информация для оценки деятельности или какой-либо характеристики ФЛ

«результат» — обработка информации может повлиять на права и интересы ФЛ, 
выделяет его среди других членов общества

3. «прямо или косвенно определённому или определяемому...» –
на основании информации можно либо точно определить ФЛ, либо выделить множество 
ФЛ по одному элементу данных, а при их совокупности определить конкретное ФЛ

Категории персональных данных

Биометрические
физиологические и биологические 
особенности человека, на основании 
которых можно установить его личность

Специальные
национальность, политические взгляды, 
религиозные или философские убеждения, 
состояние здоровья, личная жизнь

Разрешённые субъектом для 
распространения
данные, доступ к которым субъект предоставляет 
неограниченному кругу лиц, давая согласие в 
соответствии с законодательством

Иные персональные данные
данные, не относящиеся к перечисленным категориям
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Согласно закону 152-ФЗ, персональные данные — любая информация (1), 
относящаяся (2) прямо или косвенно к определённому или определяемому 
(3) физическому лицу (ФЛ) — субъекту персональных данных



Что изучить ещё

Узнайте больше о безопасности в 
интернете

Больше информации — в библиотеке знаний 

по кибербезопасности «Кибрарий»
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Защитите свои персональные данные

� Читайте согласия на обработку 
персональных данных, изучите 
заявленные цели обработки. Если не 
устраивают условия – не соглашайтесь

� Установите пароль доступа к 
смартфону и специализированные 
приложения для его поиска и 
дистанционного удаления данных

� Настройте конфиденциальность в 
соцсетях

� Регулярно обновляйте антивирус

� При регистрации в онлайн-сервисах 
не указывайте избыточные данные 
(например, номер паспорта), которые 
не требуются для оказания нужных 
вам услуг

� Тщательно проверяйте онлайн-
магазины, прежде чем передавать 
им данные банковской карты

� Не указывайте лишнюю личную 
информацию в профиле в соцсетях, 
скрывайте данные от всех, кроме 
друзей

� Не выкладывайте фото паспорта 
или других документов в соцсетях и 
не пересылайте в мессенджерах

� Не сохраняйте пароли в браузере

� Регулярно очищайте cookies

� Используйте анонимный режим при 
работе в браузере

Прямое определение

Это однозначное определение конкретного ФЛ при 
соотнесении информации:

с ФИО конкретного ФЛ – это основной 
идентификатор гражданина

с идентификаторами субъектов персональных 
данных в автоматизированных системах банка

Косвенное определение

Это определение конкретного ФЛ путём соотнесения 
множества характеристик ФЛ, которые в совокупности 
позволяют идентифицировать его
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